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“Qulturalne Inicjatywy w Gminie Stupno”

Zakonczylismy juz ostatnie etapy naszego projektu ,Qulturalne Inicjatywy w Gminie Stupno?,
dofinansowanego ze sSrodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

W pierwszej potowie 2024 roku realizowaliSmy pierwszg cze$¢ zadania w kt(’)rej to Gminny
Osrodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie angazowat sie w zycie spotecznosci lokalnej poprzez
odkrywanie i rozwijanie potencjatu kulturowego jej mieszkancéw, pobudzanie aktywnosci
spotecznej i poznanie nowych mozliwosci wspotpracy. Ogtoszony zostat konkurs na Inicjatywy
Lokalne, w ktérym to mieszkancy, grupy formalne oraz nieformalne mogty sktadac swoje
inicjatywy. Powotana komisja konkursowa wytonita 5 zwyciezcow konkursu i ich inicjatywy.

Drugg czescig zadania na ktére otrzymaliSmy dofinansowanie byta realizacja tych oto
5 zwycieskich inicjatyw. Na ten cel Gminny OSsrodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie pozyskat
dofinansowanie ze Srodkow Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach programu
Narodowego Centrum Kultury: Dom Kultury + Edycja 2024 w kwocie 30 000 ztotych.

Byto to 5 inicjatyw ktére od sierpnia do korica pazdziernika odbywaly sie a terenie gminy Stupno:

- Echa z notatek tomzycko - ptockich Wawrzynca Sikory - cykl spotkan historycznych dla
mieszkancow.

W ramach projektu zostaty zrealizowane spotkania o tematyce historycznej, zwigzanej z
regionem. Przytoczone informacje zostaty zgromadzone na podstawie zapiskdéw i publikacji
Wawrzynca Sikory - dawnego Wéjta gminy Bielino oraz przekazu ustnego mieszkancow.

W sobote 5 pazdziernika zostat zrealizowany pierwszy z etapdw projektu ,,Qulturalne inicjatywy
w Gminie Stupno” - ,Echa z notatek ptockich i tomzynskich” RAJD z Liszyna do Grodziska w
Stupnie.

Drugie spotkanie z lokalng historig odbyto sie 24 pazdziernika w Szkole Podstawowej im. Ziemi
Mazowieckiej w Liszynie. Podczas spotkania mieszkanki miejscowosci Borowiczki - Pienki Pani
|za Wiecek oraz Pani Agnieszka Stasiak przedstawity postac lokalnego spotecznika i dziennikarza
dokumentalisty - Wawrzynca Sikory. Na spotkanie licznie przybyli mieszkancy Liszyna,
Borowiczek- Pieniek , Stupna oraz Ptocka. Swojg obecnoscig zaszczycito i ubogacito nas Ptockie
Stowarzyszenie Tworcow Kultury wraz z Panig prezes Monikg Mankowskg. Goscie mieli okazje
skosztowac Swiezo upieczonych pgczkéw jak rowniez chleba z olederskimi powidtami z burakéw
cukrowych.

Trzecim etapem tego zadania byta wycieczka do Skansenu Osadnictwa Nadwislanskiego w
Wigczeminie poswiecony kulturze Oledrow.



- ,Ocali¢ od zapomnienia” - warsztaty oraz koncert Gminna Orkiestra Dete Stupno | |
Od poczatku sierpnia Gminna Orkiestra Deta zaczeta przygotowywac sie do koncertu
patriotycznego ,Ocali¢ od zapomnienia” upamigtniajagcy 20 straconych 28 sierpnia 1942 roku
w Stupnie.

Uroczysto$¢ poéwiecona pamieci 20 straconych 28 sierpnia 1942 roku w Stupnie. Uroczysto$¢
byta hotdem dla mieszkancéw Stupna i pobliskich miejscowosci, ktorzy zostali zamordowani
przez niemieckie sity okupacyjne podczas Il wojny swiatowej. Egzekucja ta byta czescig repres;ji
niemieckich, ktére miaty na celu zastraszenie i sttumienie polskiego oporu. Pomnik ten jest
symbolem pamieci o ofiarach tamtych tragicznych wydarzen. Tego rodzaju pomniki sg wazne dla
lokalnych spotecznosci, poniewaz przypominajg o tragicznej przesztosci oraz o bohaterach,
ktorzy oddali zycie za swojg matg ojczyzne. |
Gminna Orkiestra Deta Stupno swoim koncertem w szczegdlny sposob upamietnita ten dzien.
Repertuar patriotyczny Orkiestry obejmowat roznorodne utwory, ktore celebrujg dziedzictwo
narodowe, historie walki o wolnosc¢ i ducha narodu.

Zostato zapalonych 20 lampiondw. Kazdy lampion oznaczat jedng osobe stracong na naszej
ziemi. Uczestniczagcy w tym wydarzeniu mieszkancy ztozyli kwiaty oraz zapalili znicze.

Podczas uroczystosci zostaty odczytane nazwiska 20 straconych mieszkancow. Nastepnie
wystuchalismy zapisanych, wstrzgsajgcych relacji naocznego swiadka tego mordu. Przyblizony
zostat rys historyczny tego miejsca, naszej matej ojczyzny.

- Ziotowy spacer

22 wrzesnia mieszkancy, ktorzy przystgpili do projektu ,Qulturalne inicjatywy w Gminie Stupno”
wzieli udziat w ,Ziotowym spacerze”. Sam spacer to ponad dwugodzinna wedrowka po bardzo
urokliwym miejscu jakim jest park przy Klasztorze Siostr Mariawitek w Felicjanowie. Uczestnicy .
poznali organoleptycznie ziota: podagrycznik, zottlice, krwawnik, bluszczyk kurdybanek do
rosotu, czarny bez i jego wspaniate uszaki bzowe oraz grzyby: zotciaka siarkowego i bezcennego
biatoporka brzozowego.

Po spacerze w Swietlicy Wiejskiej w Swieciencu odbyta sie degustacja potraw przygotowanych ze
znalezionych, ziotowych skarbow. Dodatkowo mozna byto zapoznac sie ze smakiem chleba z
pokrzywag maczanego w oleju $wierkowym, placuszkow z jabtkiem i cukrem magnoliowym oraz
ptatkami topinamburu. Wszystko mozna byto popi¢ zielong herbatg. Przygotowano réwniez
pesto z podagrycznika, ktére bardzo wszystkim smakowato.

- Czerwone korale, czyli magia kamienia

7 wrze$nia odbyto sie pierwsze spotkanie z inicjatywy ,Czerwone korale czyli magia kamlenla
Na spotkaniu uczestnicy wykonali czerwone korale. Podczas spotkania uczestnicy rozmawiali o
magii kamienia. Zapoznali sie z dawnymi wierzeniami i dzisiejszg modg na moc kamienia. Poznali
najwazniejsze mineraty oraz ich dopasowanie do znakéw zodiaku. Howlit uspokaja i uczy
cierpliwosci, jest doskonatym kamieniem do medytacji i na spokojny sen. Wycisza umyst i
eliminuje napiecia. Jest przydatny gdy ma sie do czynienia z ludzmi gwattownymi- i
wybuchowymi, uodparnia na ich agresje. W medycynie nlekonwenqonalnej howlit stosowany
jest przy bélach fizycznych.

Ostatnie spotkanie warsztatow bizuteryjnych odbyta sie 5 pazdziernika. Uczestnicy wykonali
drobne przedmioty (bransoletki, kolczyki).



- Eko tradycja
11 i 12 pazdziernika 2024 r. w Swietlicy Wiejskiej w Nowym GuIczeW|e odbyty sie rodzmne'
warsztaty wyrobu Swiec w ramach programu "Qulturalne inicjatywy w Gminie Stupno”.

Warsztaty umozliwity uczestnikom poznanie technik recznego tworzenia $wiec. Podczas kursu
uczestnicy dowiedzieli sie, jak samodzielnie wykona¢ $wiece przy uzyciu naturalnych surowcoéw,
takich jak wosk pszczeli, wosk sojowy czy parafina. Warsztaty obejmowaty omdwienie réznych
rodzajéw knotdéw, barwnikow i zapachow, a takze metod dekoracji Swiec.

W ramach szkolenia prezentowane byty tradycyjne techniki, takie jak zanurzanie (dyptykowanle)
oraz wylewanie w formach, co pozwala na tworzenie $wiec o réznych ksztattach i wzorach.
Uczestnicy zdobyli praktyczne umiejetnosci, ktdére pozwalajg na samodzielne tworzenie
unikalnych i ekologicznych $wiec w domu. Na zakonczenie warsztatéw kazdy z uczestnikéw mogt
zabra¢ wtasnorecznie wykonane $wiece, jako pamigtke i prébke swoich nowych umiejetnosci.

Dofinansowano ze $rodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego w ramach programu Narodowego Centrum Kultury:
Dom Kultury + Edycja 2024
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